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Dienstag, den 24. Oktober 2023 – Erntedank der LandFrauen 

Tangstedt im Gemeindezentrum Tangstedt  

 

 
 

 
Dieses Jahr feierten wir das erste Mal im Gemeindezentrum Tangstedt Erntedank und 

nicht wie sonst immer in Rade.  

 

Es hatten sich viele LandFrauen eingefunden, denn es wurden wieder die beliebten 

Torten und Kuchen von unseren Mitgliedern gebacken.  
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Auch das heutige Thema hat viele interessiert: 

 

„Unsere Haut - ein Spiegelbild der Seele“, vorgetragen von Prof. Dr. Bijan 

Amini aus Kiel.  

 

Wir begannen mit Kaffee und Kuchen 

und es wurde wieder lebhaft 

„gequatscht“.  

 

Nachdem Herr Prof. Dr. Amini die 

Torten über alles gelobt hatte, begann 

er mit seinem Vortrag.  

 

Prof. Dr. Amini ist Erziehungs-

wissenschaftler. Er berichtete über 

seine Kooperation mit der Schul-

medizin, in diesem Fall mit der 

Dermatologie. 

 

Er erklärte uns, dass hinter 

Hautproblemen und Hautkrankheiten 

oft seelische Spannungen stecken. 

Wenn man diese erkennt, entspannt 

sich die Haut und wird wieder gesund. 

Anhand einiger Beispiele zeigte er uns, 

wie man Heilprozesse bewirken kann, 

wenn man die seelischen Ursachen 

entdeckt. Näheres darüber unter: 

symptomfrei.com.  

(Text  U.Meier/C.Wildner und Bilder C.Wildner)     29.10.2023           


